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Der Verein “Umwelt im Quartier” nimmt an den Berner
Nachhaltigkeitstagen teil

Am 10. September 2022 starten die Berner Nachhaltigkeitstage zum ersten Mal. Der
Verein “Umwelt im Quartier” wird im Quartier Bern Bethlehem drei spannende
Veranstaltungen zu umweltrelevanten Themen durchführen. Der Verein hat sich dem
Ziel verschrieben, Personen mit Migrationshintergrund für Nachhaltigkeit im Alltag zu
begeistern und Wissenslücken durch Aktivitäten zu schliessen.

Es sind einzelne Anlässe zu verschiedenen Umweltthemen geplant. Welche Vorteile
Recycling bietet, werden am Samstag, 10. September 2022, ab 14 Uhr am Quartierfest
Untermatt spielerisch erlebbar gemacht. Der Weg zur Kreislaufwirtschaft wird einfach und
verständlich dargestellt.

Ohne Reste kochen
Am Freitag, 16. September 2022 ab 18 Uhr werden in einem Kochkurs im Quartiertreff
Untermatt neue Menüs aus Lebensmittelresten gezaubert. Dabei steht saisonale und lokale
Ernährung im Zentrum. Die Teilnehmenden erhalten einen Saisonkalender und Rezeptideen,
damit sie die Menüs zu Hause nachkochen können.

Teilen und wiederverwenden
Nachhaltige Angebote und Einkaufsmöglichkeiten stehen am Samstag, 17. September 2022
von 14 Uhr bis 16 Uhr auf einem Quartierrundgang in Bern Bethlehem im Fokus. Es werden
Orte besichtigt, wo Gegenstände repariert oder gebrauchte Sachen erworben werden
können.

Der Verein “Umwelt im Quartier” lädt ein, in einen Austausch und eine Diskussion über
Werte und Lebensstile zu treten. Um die Gemeinschaft zu stärken und gemeinsam einer
fairen Zukunft entgegenzugehen.

Alle Interessierten sind herzlich willkommen, sich am Austausch zu beteiligen.
Anmeldungen bis zum 9. September auf www.umwelt im quartier.ch.
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Der Verein “Umwelt im Quartier”
Im Rahmen des Lehrgangs Umweltberatung und -kommunikation der sanu future learning
ag ist der Verein “Umwelt im Quartier” im Juni 2022 in Bern gegründet worden. Er setzt
sich aus fünf Freiwilligen zusammen, die sich für eine lebenswerte Umwelt und Zukunft
einsetzen. Der Verein engagiert sich unter anderem dafür, dass Umweltbildung und die
Sensibilisierung auf globale Herausforderungen wie den Klimawandel mit dem
Integrationsprozess von Migrant:innen verknüpft werden. Der Verein fördert den
Austausch zwischen der ausländischen und der einheimischen Bevölkerung, um
Vorurteile zu beseitigen und den Zusammenhalt zu stärken.

Das Team von “Umwelt im Quartier” von links nach rechts: Priska Steiger, Rahel Roth, Manolito Toscano,
Andrea Jungi, Léon Pablo Aeschbacher. Foto: Ralph Meier

Aus dem Austausch zu diversen Umweltthemen
ergaben sich drei Veranstaltungen.
Fotos: Rahel Roth

Die Köchin Zahraa Alassadi bei der Vorbereitung
zum Kochkurs.
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